Satt mig pa kylskapet!

Hostterminen 2020

Vidlkommen tillbaka! Vi startar upp barn och ungdomsverksamheten som vanligt med
trdning pd onsdagar, l6rdagar och séndagar. Léngst ned foljer lite viktiga datum foér denna
termin. Vi ses vid bassdngen!

BSS dr en ideell verksamhet och vi fordldrar bor hjdlpas at. Barnen dr aktiva en kort tid sa
passa pd att bidra - stor eller liten arbetsinsats spelar ingen roll - alla krafter mottages
tacksamt.

Trivsel- och forhallningsregler
- Alla simmare maste duscha och tvétta sig innan de hoppar i bassangen
- Tidigaste intrade ar 30 min innan lektion borjar

- Foraldrar ombeds vanta utanfor sjalva simhallen, detta for att underlatta att halla
avstand och att minska mangden distraktioner. Det gar utmarkt att vanta exempelvis i
kaféet.

- Man far ej bada i bassangen varken innan eller efter lektion. Vill man bada innan/
efter maste entré betalas i kassan, och detta sker pa foraldrarnas ansvar.

- Foraldrar som vill simma medan deras barn tranar maste betala i entrén for detta. Pa
lordagar oppnar det allmanna badet kl 08, inte tidigare.

For grupper efter simskolan (Teknikgrupper, Medley och Crawl/Open Water) galler
aven:

- Simglasogon ska anvandas under traningen

- Medhavd vattenflaska till traningen rekommenderas, da vi forlorar vatska aven i
vattnet.

Kontakta era tranare for mer information om ni ar intresserade av Bromma Simsallskaps
badmossor.
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Vecka 34 -

Vecka 35 -
Vecka 39 -

Vecka 44 -

Vecka 49 -

Vecka 50 -

Vecka 51 -

Vecka 1 -

Satt mig pa kylskapet!

Viktiga datum

Lordag 22 augusti startar terminen for Simskolan, Teknik Vit Lordag, Teknik C
Lordag, Teknik B, Teknik A samt Medley

Sondag 23 augusti startar terminen for Crawl/Open Water, Teknik C Sondag
samt Teknik Bla Sondag.

Onsdag 26 augusti startar terminen for Teknik Bla Onsdag.

Sondag den 27 september ar traningen for Teknik C Sondag, Teknik Bla Sondag
och Crawl/Open Water tidigarelagd till timmen 13.00-14.00 p.g.a. tavling i
simhallen.

Hostlov. Inga traningar onsdag 28 oktober, lordag 31 oktober eller sondag 1
november.

Under denna vecka kommer anmalningsinstruktioner for VT21 skickas ut, med
sista ateranmalningsdatum preliminart satt till 20 dec.

Lordag 12 december ar det ingen traning i stora bassangen pga tavlingar i
simhallen. Simskolan har traning som vanligt.

Sondag 13 december ar det ingen traning pa eftermiddagstiden pga tavlingar i
simhallen. Detta berér Teknik C Séndag, Teknik Bla Sondag samt Crawl/Open
Water. Medley har traning som vanligt pa kvallen.

Denna vecka ar avlsutningsvecka. P.g.a. den radande situationen med Corona
sa ersatts det traditionella Luciasimmet i ar med avslutningar i respektive
grupp, och darmed endast for simmarna. Sista traning ar 16 dec, 19 dec
respektive 20 dec, beroende pa vilken dag gruppen tranar.

Lordag 9 jan ar forsta traningen for VT21.

Prenumerera pa kalendern pa var hemsida for att fa alla aktiviteter och traningar

direkt i din kalender!

Ni kan aven folja oss pa Facebook och Instagram for uppdateringar om vad som hander.

An en gang, vilkomna tillbaka!

Styrelsen
Bromma Simsallskap
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